Wijkberichten Emmerhout

IN DIT NUMMER

Emmerhout Fabriek moet dé ontmoetings-
plek in Emmerhout worden. Een nieuw en
innovatief wijkcentrum voor alle wijkbe-
woners. Voor het zover is moet er nog heel
veel gebeuren. Op dinsdagavond 11 juni
praten we bewoners bij tijdens een ‘Breek
de week-borrel’in de Wilker. Vier studenten
van de Stenden Hogeschool doen verslag
van hun onderzoek.

Emmerhout

De gemeente Emmen heeft het beleid ten
aanzien van speelvoorzieningen gewijzigd.
De gemeente gaat meer inzetten op een
aantal centrale speel-, sport- en ontmoe-
tingsplekken in de wijk. Wat niet verandert
in het nieuwe beleid is de inspraak van de
bewoners. Zij worden nadrukkelijk uitge-
nodigd om mee te praten en te beslissen
over de inrichting van zo'n speelterrein.
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Veel woningeigenaren hebben een hoge
energierekening, maar onvoldoende geld
om hun huis te isoleren. Door de woning
goed te isoleren kunnen deze kosten om-
laag worden gebracht. De gemeente start,
samen met Wijkbelangen en de Expeditie,
een project om 100 woningeigenaren te
helpen door het isoleren van de woning
betaalbaar én gemakkelijker te maken.

EMMERHOUTFABRIEK PG 4-5

Kom naar

de Breek de
Week Borrel!

Waar?
Pand de Wilker
Lemzijde 87

Wanneer?
Dinsdag 11juni 2024
19.30 uur - 21.30 uur



Van de bestuurstafel

Op onze scheurkalender thuis
las ik:‘Ik vind het fijn om werk

te hebben, dan heb ik namelijk

ook vrije dagen'’ Hier wordt
natuurlijk werk bedoeld waar

je voor betaald wordt. Maar er
is ook werk waar je niet voor
wordt betaald.

Voor vrijwilligerswerk ontvang je geen sala-
ris. Je wordt betaald in waardering. Of zoals
iemand verderop in deze Wijkberichten zegt:
‘Het is fijn om iets voor een ander te doen. Je
haalt er heel veel voldoening uit en het geeft
je een goed gevoel!Vaak wordt er ook bij ge-
zegd: vrijwillig, maar niet vrijblijvend. Maar net
als iemand met een betaalde baan, heeft een
vrijwilliger ‘recht’ op vrije dagen. Ik hoop dat
de vele vrijwilligers die in en voor de wijk actief
zijn genieten van deze vrije dagen. Een peri-
ode zonder afspraken en verplichtingen. Om
er daarna vol energie weer tegen aan te gaan.

Terugblik op de ALV

Op 26 maart was de algemene ledenvergade-
ring van Wijkbelangen. In deze vergadering
namen we afscheid van Sasja van Bekkum
als penningmeester. Maar er werden ook vier
nieuwe bestuursleden benoemd waaronder
een opvolger voor Sasja, Harwin van de Brake
en een nieuwe secretaris, Jolanda Hilgen. Als
algemene bestuursleden kwamen Tjasse Wol-

“Ik vind het fijn om
werk te hebben,
dan heb ik namelijk

ook vrije dagen”
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tjer en Hilbrand Warrink erbij. De vergadering
nam ook een belangrijk besluit over de Bur-
gerbegroting 2024. Dit najaar wordt er weer
een burgerbegroting georganiseerd. Bewo-
ners kunnen plannen maken en een beroep
doen op de burgerbegroting om deze plan-
nen uit te voeren. Vooruitlopend heeft het be-
stuur van Wijkbelangen voorgesteld om

€ 7.500,- uit deze burgerbegroting beschik-
baar te stellen aan de werkgroep Emmerhout
Fabriek. Alle aanwezigen stemden unaniem in
met dit voorstel. Het is fijn dat er nu financiéle
ruimte is voor onderzoek en verdere uitwer-
king van de plannen.

Contributie / bijdrage

Tijdens de ALV kwam ook de jaarlijkse contri-
butie/bijdrage aan Wijkbelangen aan de orde.
De totale bijdrage van wijkbewoners was in
2023 namelijk fors lager dan in voorgaande ja-
ren. Uit het financieel verslag over 2023 werd
duidelijk dat dit geld goed gebruikt had kun-
nen worden. De losse brief hierover, die als
bijlage bij het voorjaarsnummer van Wijkbe-
richten gevoegd was, heeft gelukkig goed ge-
werkt. Heel erg bedankt voor uw bijdrage! Wie
zijn of haar bijdrage van € 10,- nog niet heeft
overgemaakt: NL87 INGB 0006 318 392 t.n.v.
Wijkbelangen Emmerhout. [

Wytse Bouma, voorzitter Wijkbelangen
voorzitter@wijkbelangenemmerhout.nl

In memoriam Meta
Bakker-Korving

Op 25 februari jl. overleed Meta
Bakker-Korving. Zij had al jaren

te maken met een afnemende
gezondheid. Haar overlijden kwam
desondanks onverwacht. Meta was
de vrouw van Joke Bakker, voorzit-
ter van Wijkbelangen (2006-2016)

en haar grote steun en toeverlaat.
Voor Emmerhout heeft Meta ook
veel betekend. Zij maakte net als
Joke jarenlang deel uit van het be-
stuur van Wijkbelangen. Zij zorgde
onder anderen voor de verslagen
van de vergaderingen. Namens
Wijkbelangen was ze secretaris

voor BuurtBeheer, een club die zich
bezighield met het onderhoud van
het openbaar gebied. Maar wij zullen
Meta met name herinneren als de
initiatiefnemer van het Kabouterpad.
Het is aan haar doorzettingsvermo-
gen te danken dat dit wandelpad
door de Emmer Dennen gerealiseerd
werd in 2009. De kabouter die eind
vorig jaar werd toegevoegd aan het
Kabouterpad is een mooi eerbetoon
aan deze verdiensten. Meta is 74 jaar
geworden.

Nieuw beleid speelvoorzieningen

Het was altijd zo dat als bewoners ergens een
speeltoestel geplaatst wilden hebben de ge-
meente daaraan meewerkte. Tenminste als
de buurt het er mee eens was. De kosten van
plaatsing werden eerlijk verdeeld tussen ge-
meente en Wijkbelangen. leder betaalde 50%.

In Emmerhout hebben we twee sportpleinen.
Eén aan de Lemzijde en één tussen de Laan
van het Kinholt en de Laan van de lemenhees.
Op deze sportpleinen is het bijvoorbeeld mo-
gelijk om te basketballen, voetballen of te ska-
ten. Kinderen die hier willen sporten en spelen
moeten vaak wat verder lopen of fietsen om
er te komen. Deze sportpleinen zijn daarom
vooral bedoeld voor grotere kinderen en jon-
geren vanaf 12 jaar. Daarnaast hebben we ver-
spreid door de wijk op meer dan 30 plekken
kleinere speelplekken met 2 of 3 speeltoestel-
len. Deze toestellen zijn over het algemeen
meer voor jongere kinderen van 0 tot 12 jaar.

In de nieuwe situatie komen er een aantal cen-
trale speel-, sport- en ontmoetingsplekken
voor kinderen van 7 tot 12 jaar. Aan het Waal
is daar, vooruitlopend op dit nieuwe beleid, al
een begin mee gemaakt. Ook komen er bank-
jes voor ouders/verzorgers die hun spelende
kinderen in het oog willen houden. Verder
worden er hoogteverschillen gemaakt, komen

er voedselbosachtige struiken en bloemrijke
vegetaties om de biodiversiteit te versterken.
Zo wordt spelen meer geintegreerd in een na-
tuurlijke speellandschap. De kosten van het in-
richten van deze grotere locaties komen volle-
dig voor rekening van de gemeente.

Wat niet verandert in het nieuwe beleid is
de inspraak van de bewoners. Bewoners,
jong en oud, worden nadrukkelijk uitgeno-
digd om mee te praten en te beslissen over
de inrichting van zo'n speelterrein. Er zullen

“Wat niet
verandert in het
nieuwe beleid is
de inspraak van
de bewoners”

bewonersavonden worden georganiseerd.
De bewoners, die in een denkbeeldige cirkel
rond de speellocatie wonen, worden hier-
voor uitgenodigd. Dit zal waarschijnlijk per
brief gebeuren. Maar houd ook Wijkberich-
ten, de website en Facebook in de gaten.
Het is ook mogelijk dat er speeltoestellen ver-

De gemeente Emmen heeft
het beleid ten aanzien van
speelvoorzieningen gewijzigd.
Het vanzelfsprekende van

‘u vraagt, wij draaien’gaat

eraf. De gemeente gaat

meer inzetten op een aantal
centrale speel-, sport-en
ontmoetingsplekken in de

wijk.

plaatst worden naar de grotere speellocaties.
Zo'n verplaatsing kan alleen met instemming
van de omwonenden. Niet elk toestel kan ove-
rigens verplaatst worden omdat het bijvoor-
beeld niet stevig genoeg is. Voor de overige
speeltoestellen verandert er niet zoveel. Deze
blijven in principe staan, behalve als deze niet
meer veilig zijn. Een toestel dat verwijderd
wordt, wordt niet automatisch vervangen
door een nieuw. Dat was ook al zo in de oude
situatie.

Als omwonenden voor hun kinderen graag
weer een speeltoestel geplaatst willen heb-
ben, moeten ze hierover in overleg met
Wijkbelangen. Voor het plaatsen van nieu-
we speeltoestellen in deze situatie blijft de
50%-regeling gelden. Alleen, de bijdrage van
de gemeente is nog maximaal € 5.000,-. Kost
een toestel bijvoorbeeld € 12.000,- dan moet
Wijkbelangen € 7.000,- bijdragen. Of zo'n
speeltoestel dan aangeschaft kan worden
spelen, verschillende overwegingen mee, zo-
als: hoeveel kinderen maken er gebruik van,
wat is de afstand tot de grotere speellocatie en
hoeveel geld heeft Wijkbelangen beschikbaar
voor speelvoorzieningen in een bepaald jaar.
Er moeten dan keuzes worden gemaakt en dat
zal niet altijd eenvoudig zijn. O

Wytse Bouma, voorzitter Wijkbelangen

ZOMER 2024 WIJKBERICHTEN EMMERHOUT

3



Emmerhout
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Wat wil jij beleven
in de Emmerhout
Fabriek?

VOORJAAR 2024 WIJKBERICHTEN EMMERHOUT

DI 11JUN

Waar?

Wanneer?

Wat?

De Emmerhout Fabriek
moet dé ontmoetingsplek
in Emmerhout worden.
Een nieuw en innovatief
wijkcentrum voor alle
wijkbewoners. Een plek
voor ontmoeting, overleg
en het organiserenvan
activiteiten. Voor het zover
is moet er nog heel veel
gebeuren.

Op dinsdagavond 11juni praten we bewoners bij
tijdens een ‘Breek de week-horrel in de Wilker.
Wat is er allemaal gebeurd sinds de laatste
bewonersavond in februari van het vorige jaar?
Na die bewonersavond is er een werkgroep
gevormd van zo'n twaalf mensen. Tijdens een
aantal bewaonersavonden in de winter van 22/23
is er een aantal uitgangspunten voor een nieuw
wijkcentrum op papier gezet. De werkgroep
kreeg de opdracht deze uitgangspunten verder
uit te werken. Ook kreeg de werkgroep opdracht
de wijkbewaners regelmatig te informeren
over de ontwikkelingen: via Wijkberichten
of door bewonersavonden te organiseren.
Op dinsdagavond 11 juni wordt daarom deze
bewonersavond georganiseerd.

Haalbaarheidsonderzoek

In opdracht van de gemeenteraad is bureau
ICSadviseurs een haalbaarheidsonderzoek
gestart. Onderzocht moet worden of een

Kom naar
de

nieuw wijkcentrum voor Emmerhout en voor
de Rietlanden haalbaar is. Dit doet ICS door
interviews te houden met heel veel inwaners en
organisaties die mogelijk gebruik gaan maken
van het wijkcentrum. De verwachting is dat het
eindrapport na de zomer gepresenteerd kan
worden.

Emmerhout Fabriek

Ondertussen zat de werkgroep niet stil. We
hadden het steeds aver ‘het nieuwe wijkcentrun’,
maar we kregen behoefte aan een naam. We
hebben gekozen voor Emmerhout Fabriek. Deze
naam maakt duidelijk waar we mee bezig zijn en
verwoordt onze ideeén het best. In een fabriek
wordt iets bedacht, ontwikkeld en gemaakt.

Uiteindelijk komt er een concreet product uit.
Dat is ons doel ook: samen fabriceren we een
wijkcentrum voor Emmerhout.

Studenten NHL Stenden

De uitgangspunten, die tijdens de
bewonersavonden op papier gezet zijn, hebben
we verder uitgewerkt in een folder. Dat is handig
bij onze confacten met andere organisaties,
bedrijven en onderwijsinstellingen. We kunnen
weliswaar mondeling ons verhaal doen, maar
we kunnen ook iets achterlaten. Bij NHL Stenden
Hogeschool mochten we een presentatie voor de
studenten houden aver de Emmerhout Fabriek.
Vier economiestudenten werden zo enthousiast;
zij zijn in de afgelopen maanden aan de slag
gegaan met een deelonderzoek. Tijdens de ‘Breek
de week-borrel’ op 11juni zullen zij de uitkomsten
van deze studieopdracht presenteren. Benieuwd
naar deze presentatie? Kom op 11 juni naar de
Wilker en praat ook mee.

Bedrijfsbezoeken

Het gebouw wordt natuurlijk geen traditionele
bouw. Er zal grondstofbewust, milieuvriendelijk
en duurzaam gebouwd worden. Maar ook hij dit
heldere en duidelijke uitgangspunt blijft er nog
genoeg te kiezen. Daarom heeft de werkgroep
samen met de studenten, in de afgelopen
maanden ook bedrijven bezocht die mogelijk
hier een hijdrage aan kunnen leveren. Zo waren
we op bezoek hij M Frame in Zwartemeer, de
Gasunie in Groningen, SolarEis in Bemmel en
Brink in Staphorst. Allemaal hele leerzame en
interessante bedrijfsbezoeken.

Gesprek met wethouders

Op 17 april sprak een delegatie van de werkgroep
met de wethouders Pascal Schrik en René van
der Weide. We hebben hen bijgepraat over
de uitkomsten van de bewonersavonden, het
vormen van een werkgroep, de Emmerhout
Fabriek en de activiteiten en onderzoeken
die georganiseerd worden. Omdat er ook
een haalbaarheidsonderzoek wordt gedaan
is het belangrijk om ook de gemeente op de

hoogte te houden waar wij mee bezig zijn in
Emmerhout. Hoewel de wethouders blij zijn
met het enthousiasme en de inzet, waren
ze niet bereid financiéle middelen voor de
werkgroep Emmerhout Fabriek ter beschikking
te stellen. De begroting geeft die ruimte niet
en de opdracht van de gemeenteraad was: laat
een haalbaarheidsonderzoek doen. Wel zijn de
wethouders benieuwd naar de resultaten van
ons onderzoek. Afgesproken werd om over een
paar maanden verder te praten. O

Werkgroep Emmerhout Fabriek
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DE HOOIMIJT

ZORGGROEP

ALS HET GEHEUGEN NIET MEER GOED FUNCTIONEERT OF HET
LICHAAM HAPERT, IS SOMS EXTRA ZORG EN ONDERSTEUNING BIJ
DE DAGBESTEDING NODIG.

MAAR 0OK DAN BLIJVEN ER GENOEG DINGEN OVER DIE U WEL KUNT DOEN!

De vier unieke locaties waar dagbesteding wordt geboden, bieden volop mogelijkheden
tot het ondernemen van zinvolle activiteiten:

Noorderbreedte

iorgboerderij Huize Rensen Huiskamer
(Weerdinge) (Emmen) (Emmerhout) (Klazienaveen)

Sieben
De Echte Bakker

DINSDAG
BROODDAG

4 broden 8-95

wit, tarwe, volkoren,
weite

DINSDAG
BROODDAG

3 broden 8-95

Alle broden
uitgezonderd
vruchtenbrood en
koolhydraatarm-
brood
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Vestigingen in

Ons team van diétisten
en leefstijlcoaches staat
klaar om samen met u aan
uw gezondheid, voeding
én leefstijl te werken!

LEKKER T 0591 - 641 787

BETER info@lekkerbetergezond.nl
GEZOND www.lekkerbetergezond.nl

wwrw.sieben.echtebakker.nl

Buurtsportcoach Manon Koekoek

Manon, 26 jaar, is geen onbekende in Emmer-

hout. Naast de opleiding Social Work heeft ze
ook het diploma bewegingsagoog. Daardoor
weet ze heel goed hoe ze beweging kan ge-
bruiken als middel om (kwetsbare) doelgroe-
pen te bereiken. Dit deed ze eerder al tijdens
haar stage in de wijk. ‘Destijds werkten we
vanuit het bewonersbedrijf ‘Op Eigen Houtje,
vertelt Manon. ‘Zo gaf ik toen zitgym bij De
Schans, en ik kwam voor projecten bij de Vuur-
toren en de Baalderborg. Ook waren we met
allerlei hulpvragen bezig vanuit de wijk op het
gebied van sport en bewegen!

De vacature bij de gemeente als buurtsport-
coach klonk Manon dan ook als muziek in de
oren. ‘Een buurtsportcoach is een verbinder
en aanjager op het gebied van bewegen; zegt
ze enthousiast. Je probeert mensen en initi-
atieven bij elkaar te brengen. Dus naast dat
je met sport en beweging bezig bent, ben je
ook maatschappelijk betrokken. Het sociale
en fysieke aspect combineer je met elkaar en
dat kan in Emmerhout heel goed. Het is een
mooie wijk met veel groen en rust en dus ook
veel kansen op dit gebied!

‘Onlangs zijn we bijvoorbeeld, samen met
huisartspraktijk Demircan, gestart met de Di-
abetes Challenge. Dit is een nationaal initiatief

waarbij in het hele land groepen mensen twin-
tig weken wandelen in hun eigen omgeving
onder begeleiding van professionals. Zo kun-
nen mensen met diabetes ervaren hoe leuk en
gezond wandelen is!

Op maandagmiddag is Manon te vinden op
het Sportplein, samen met Jiska Ravor, initi-
atiefneemster van het plein. Dan is de spel-
container met allerlei materialen open. Ook
Julyan, een jongere uit de wijk die hier van
alles organiseert, is dan aanwezig. 'We probe-
ren sporten te stimuleren en kinderen kennis
te laten maken met verschillende sporten. Als
wij badmintonrackets pakken, dan willen de
kinderen dat natuurlijk ook doen. Dat is een
goede manier om te laten zien wat er allemaal
mogelijk is. Het is vaak ook het moment om
in gesprek te komen met kinderen en andere
bewoners, vertelt Manon.

Het werk is ontzettend afwisselend, maakt ze
duidelijk.”Zo ben ik nu met een zorgorganisa-
tie bezig om een beweeguur te starten. Maar
ook ben ik regelmatig te vinden bij de peu-
tergym die Mennart organiseert. In het voor-
jaarsnummer van Wijkberichten stond daar-
over een artikel. ‘En ik sluit bijvoorbeeld aan
bij het wijkteam, het brede schooloverleg of ik
help mee met evenementen. Voor mij is het nu

vooral heel belangrijk om contacten te leggen
en om alles te inventariseren, zodat ik kan kij-
ken waar mijn hulp het meest nodig is!

‘In Emmerhout spreek ik soms mensen die
weinig contacten hebben, maar wel ontzet-
tend aardig zijn, vertelt Manon. ‘Het is daar-
naast een wijk met een fantastisch sportplein,
een mooi bos, veel wandelpaden, ruimte en
een prettige wijkvereniging. Het enige wat ik
wel mis is een wijkcentrum. Ik gun de bewo-
ners van Emmerhout dat ze met elkaar kunnen
bewegen, maar ook elkaar gemakkelijk kun-
nen vinden. Wat me vooral heel erg opvalt is
dat mensen ontzettend open en enthousiast
zijn, zowel wijkbewoners als de professionals
en daar krijg ik energie van’lacht Manon. [

Hilde van der Horst-de Jong
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A’rHome@

pak het
podium

huishoudelijke
hulpkracht gezocht

Scan de QR-code en
solliciteer direct!

Samen zorgen voor

onze cliénten

AtHomerFirst is in Emmen en Groningen
opzoek naar helpende handen! Wil jij
mensen helpen zodat zij prettig in hun
eigen omgeving kunnen blijven wonen?

Het huishouden kan een flinke
klus zijn. Zeker bij iemand die een
dagje ouder wordt of iemand die
te maken krijgt met een beper-
king. Dan komen de betrokken
en professionele huishoudelijke
hulpen van AtHomeFirst om te
helpen. Ze nemen uit handen wat
iemand (tijdelijk) zelf niet meer
kan en ondersteunen bij de taken
die iemand nog wel kan uitvoeren.
Samen ervoor zorgen dat het huis
netjes blijft, zodat iemand prettig
in eigen omgeving kan blijven
wonen.

Betrokken werk

Wanneer je werkt bij AtHomeFirst,
stimuleer jij jouw cliént om zo lang
mogelijk zelfstandig te blijven.
Natuurlijk draai jij je hand niet om
voor huishoudelijke werkzaamhe-
den, maar waar mogelijk voer je

deze taken samen met de cliént
uit. Het is daarom belangrijk dat
je oog een aandacht hebt voor

je cliénten waarmee je werkt. Bij
AtHomeFirst vinden we het niet
alleen belangrijk dat je goed bent
in huishoudelijk werk maar vooral
dat je sociaal vaardig bent. ledere
cliént heeft zijn eigen unieke situa-
tie en zijn eigen verhaal.

Solliciteer vandaag nog

Ben jij op zoek naar een baan waar
je echt het verschil kan maken,
wacht dan niet langer,

scan de QR-code en solliciteer!
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Ontwerpt en bouwt websites voor u
als bedrijf, particulier of organisatie.

Levert creatieve ontwerpen voor uw
nieuwe huisstijl, logo of drukwerk.

T+31 (0) 591 625 706
E info@graffito.nl

www.graffito.nl

| 11b ra dieetadvisering

et beste dieet Ls geen dieet

Het lukt je samen
met de diétist!

Gevestigd te Emmen
in Medisch centrum Houtweg
&

Fysiotherapie Scheperpark

Gevestigd te Emmer-Compascuum
in Huisartsenpraktijk Emmer Compasuum
(HAPEC)

De diétist wordt vergoed door de zorgverzekeraar
vanuit de basisverzekering,
ook zonder verwijzing!

Bel voor het maken van een afspraak of vragen
0566-651991
of mail
info@libra-dieetadvisering.nl

Kijk voor overige locaties op: www.libra-dieetadvisering.nl

Zonder gedoe je huis geisoleerd

Met Emmerhout-Zuid bedoelen we de wo-
ningen die ten zuiden van de Houtweg staan:
Laan van de Eekharst tot en met Laan van de
lemenhees. De gemeente start samen met
Wijkbelangen Emmerhout en Emmerhout
Energie Neutraal een project om 100 woning-
eigenaren te helpen hun huis te isoleren. Het
isoleren van de woning willen we betaalbaar
én gemakkelijker maken.

Gratis hulp van energieadviseurs

We richten ons met dit project op bewoners
met een minder hoog inkomen en een slecht

tot matig geisoleerd huis. Voor het isoleren
van de woning zijn verschillende subsidies
beschikbaar. Bijvoorbeeld om het isoleren van
de vloer, muren, ramen en/of dak mogelijk te
maken. Misschien weet u niet goed hoe u dit
moet aanpakken. Onze energieadviseurs kun-
nen u daarbij helpen. U krijgt dan advies over
het isoleren van uw woning. Ook helpen ze
bij het berekenen wat dat gaat kosten, welke
subsidies u kunt krijgen en wat dat uiteindelijk
oplevert. Als het nodig is, helpen ze u ook bij
het aanvragen van offertes en subsidie(s). Voor
deze hulp hoeft u niets te betalen.

Veel woningeigenaren hebben
een hoge energierekening,
maar onvoldoende geld om
hun huis goed te isoleren.
Door uw huis goed te isoleren,

kunt u deze kosten laag

houden. In Emmerhout-Zuid

gaan we 100 woningeigenaren

hierbij helpen.

In de komende weken gaan we in meerdere
straten met bewoners in gesprek over dit pro-
ject. Op de tekening kunt u de stappen zien
die we samen zetten: van een slecht tot ma-
tig geisoleerd huis naar een goed geisoleerde
woning! Hebt u te weinig eigen geld om uw
woning te isoleren en is uw huis slecht geiso-
leerd? Neem dan gerust contact op. Dan gaan
we samen bespreken wat de mogelijkheden
voor u zijn. Hieronder ziet u mijn mailadres en
telefoonnummer. Nogmaals, wij zijn op zoek
naar eigenaren met een woning die verduur-
zaamd moet worden, maar daar het geld niet
voor hebben. Voor onze ondersteuning, de ge-
sprekken met de energieadviseurs en het aan-
vragen van subsidies en juiste offertes hoeft u
niets te betalen.

Voor meer informatie:

Yang Soo Kloosterhof, projectleider
y.kloosterhof@emmen.nl

T06- 18685957

ZOMER 2024 WIJKBERICHTEN EMMERHOUT
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Hondenspeelveld

Een lang gekoesterde wens
van Gradus Meeuwsen is in
vervulling gegaan zijn. Een
omheind speelveld voor
honden in de wijk. Het idee
kwam eigenlijk van Mariek
Exel. Samen met zijn vrouw,
Mariek en haar moeder kregen
ze hetvoor elkaar.

Mariek Exel en Gradus Meeuwsen en andere
wijkbewoners met honden troffen elkaar re-
gelmatig op het terrein waar eerder de Mgr.
Bekkersschool stond. Een terrein dat helemaal
doorloopt tot aan de huizen aan de Laan van
de Marel. Een prachtige ruimte om honden los
te laten en met elkaar te laten spelen. Maar ze
merkten ook dat niet iedereen daar blij van
wordt. Eigenlijk mag je je hond ook niet los la-
ten lopen in een woonwijk.

Apart veldje voor honden

Het idee van Mariek was om ergens in die om-
geving een apart speelveld voor honden te
maken. Een speelveld dat omheind zou moe-
ten zijn. Honden kunnen dan loslopen en er is
ruimte om met elkaar te stoeien en te rennen.
En anderen mensen, kinderen zouden daar
dan geen last van hebben. De ruimte erom-
heen kon dan weer gebruikt worden voor de
kinderen om te spelen.

Burgerbegroting

Toeval of niet, Gradus en zijn vrouw Greet wo-
nen naast de modelwoning aan de Laan van
de Marel 343. Hier kan informatie ingewonnen
worden over alles wat met energiebesparing
en isoleren te maken heeft. Maar daar hoorde
hij ook over het Ideeénfestival van de Burger-
begroting. Wijkbewoners werden uitgenodigd
om met plannen te komen om hun wijk te ver-
beteren en mooier te maken. Zou dit niet een
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prachtige kans zijn om hun idee uit te voeren?
Maar dan zou het plan eerst wel verder uitge-
werkt moeten worden. Wat kost zo'n omhei-
ning eigenlijk? En kun je dat zelf plaatsen of
heb je daar een bedrijf voor nodig. En werkt
de gemeente hieraan mee?

Budget beschikbaar

De koppen werden bij elkaar gestoken en er
werden allerlei zaken uitgezocht. Tijdens het
Ideeénfestival lichtte Gradus hun plan toe. Er
was al een offerte aangevraagd en ook was

“Tijdens het

Ideeénfestival
lichtte Gradus
hun plan toe”

men al in gesprek met de gemeente. De aan-
wezige bewoners reageerden enthousiast.
Men had tips maar ook vragen. Tijdens het
Geld Verdeel Festival eind november zou het
geld verdeeld worden. In de aanloop naar dit
festival werden de plannen verder uitgewerkt.
Uiteindelijk werd er een bedrag van € 5.500,-
beschikbaar gesteld.

Samen met een ambtenaar van Groenbeheer
is men daarna gaan zoeken naar een geschikte
plek. De materialen werden besteld en in op-
slag gedaan bij Rina Exel. Met ongeveer tien
mensen is men ruim een dag bezig geweest
om een terrein van 20 bij 25 meter te omhei-
nen. Het gras maaien naast en binnen de om-
heining doet de Emco. Rondom het hekwerk
doet de bewonersgroep het zelf. Uit het bud-
get kon ook een grastrimmer betaald worden.

Officiéle opening

Op zaterdag 18 mei is het hondenspeelveld
feestelijk in gebruik genomen. Naast het om-
heinde speelveld was een tent neergezet waar
de aanwezigen in de schaduw konden genie-
ten van een hapje en een drankje. Namens de
initiatiefnemers sprak Mariek Exel de mensen
toe. Ze was trots op de bewoners die het met
hulp van de burgerbegroting voor elkaar had-
den gekregen. Ze bedankte ook de gemeente
voor haar medewerking.

Tenslotte maakte ze ook de naam van het hon-
denspeelveld bekend door een doek van het
bord weg te trekken: 't Veldje. Dit alles ging
voorbij aan de honden, die ravotten lekker in
hun nieuwe speelveld. [

Henk Smit

Het Kabouterpad, 15 jaar!

Het Kabouterpad bestaat alweer 15 jaar. Het
initiatief voor dit pad werd genomen door
Meta Korving. Onlangs is zij overleden. Meta
woonde aan de Laan van de Bork, pal tegen-
over het pad waar het begin is van het Ka-
bouterpad. Zij zorgde ervoor dat er een be-
wegwijzerd pad kwam, met op de houten
routepaaltjes een afbeelding van een kabou-
ter. Aan de route staat sinds kort een grote,
kleurrijke kabouter die naar haar is vernoemd.
En zoals het gaat in de natuur, de paaltjes raak-
ten aan verval onderhevig. Onderhoud en ver-
nieuwing was nodig en dat werd voor Meta
toch wel een beetje te veel.

Een paar huizen verderop wonen Jolanda en
Eric (beiden 54) en regelmatig kwamen ze
Meta tegen bij het uitlaten van de honden.
Zij boden hun hulp aan en werden steeds
enthousiaster over het Kabouterpad. En zo
gingen ze aan de slag, samen met een vaste
groep van 7 vrijwilligers. De route werd flink
onderhanden genomen. De oude paaltjes
werden vervangen door nieuwe exemplaren
en het aantal grote kabouters langs de 2 kilo-
meter lange route - binnendoor 1 kilometer -
werd uitgebreid. Inmiddels staan er 14 van die
prachtige houten beelden, door een woodcar-
ver gemaakt; vertelt Eric.'En het laatste beeld
werd geschonken door de gemeente; vult Jo-
landa aan.

Activiteiten

Natuurlijk kun je de route altijd lopen, maar
er zijn ook speciale activiteiten. Een paar keer
per jaar wordt de route extra mooi aangekleed
met heel veel kleine kabouters en dieren. Er
worden prachtige tafereeltjes gemaakt. Deur-
tjes in boomstammen bijvoorbeeld en er han-
gen waslijntjes met kabouterkleertjes. Alle-
maal gemaakt door de vrijwilligers. Ook lopen
er dan manshoge kabouters rond in prachtige
pakken. Vooral de peuters vinden het prachtig.
Inmiddels heeft het Kabouterpad al aardig
wat bekendheid opgebouwd. Er komen veel
bezoekers op af.

Op mijn vraag wat hen beweegt dit allemaal te
doen komt een gezamenlijk antwoord:‘Het is
zo fijn om jonge gezinnen dit samen te laten
beleven. De peuters die aan de deurtjes klop-
pen... de vrolijke kinderstemmen, de ouders
en opa’s en oma’s die er zo van genieten. En
lekker in de natuur. Achter beeldschermen zit-
ten ze al genoeg! En belangrijk ook: het is voor
iedereen. Het is gratis en wie iets kan missen
kan een vrijwillige bijdrage in de pot doen.

Natuurlijk zijn ze er flink wat tijd aan kwijt, en
het moet wel allemaal gebeuren naast hun
dagelijkse werk. Maar samen met de vrijwilli-
gers lukt dit goed.‘En de samenwerking met
anderen is ook heel waardevol. Staatsbosbe-

Een jubileumjaar voor het
Kabouterpad. Alle reden
om met de beheerders
Jolanda en Eric terug

te kijken, en hoe het nu
gaat. En ook: wat zijn de
plannen?

heer helpt bijvoorbeeld bij het plaatsen van
de beelden en Wijkbelangen doet de financi-
ele zaken. En Jumbo Emmerhout sponsort iets
lekkers voor de kinderen. Mooi toch?’

Om het jubileum te vieren komen er na de zo-
mer speciale activiteiten. Maar er komt ook
iets geheel nieuws, hier wordt nog aan ge-
werkt. Via een QR-code kunnen er dan filmpjes
worden bekeken bij de tafereeltjes in het bos.
‘Dit kan omdat er opnieuw geld uit de Bur-
gerbegroting beschikbaar is gesteld. Sowieso
heeft de Burgerbegroting heel positief ge-
werkt voor het Kabouterpad. Zonder dat had
het niet zo mooi kunnen worden! [

Marchien Brons

Meta Korving 1949 - 2024

‘Het was een wandelroute, nu is het een

belevingsroute’

ZOMER 2024 WIJKBERICHTEN EMMERHOUT 1 1



Leven zoals jij dat wilt

Onze betrokken zorgprofessionals begeleiden mensen bij
het wonen, werken, leren en een zinvolle daginvulling.
Zij bieden passende zorg zodat iedereen volop mee kan
blijven doen in de samenleving.

Ook wonen bij DeTrans?

Kijk voor meer informatie op detrans.nl/wonen.
Op onze website vind je meer informatie over
hoe we jou kunnen helpen.

T (0592) 247474 —
E info@detrans.nl de Tl'ans ( L{—)
(£ Yin} espria

Gewoon léven!

Beter met yoga

Meer rust in jezelf? Een betere houding?
Sterker worden? Makkelijkerbewegen?
Beter ademen?

Schrijf je in:

+ Groepsles of individueel
« Yogatherapie bij klachten
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De Voorhof: Statenweg 2-G
Dennenlaan 56
Boermarkeweg 50-D

BAALDERBORG
GROEP

Ieél je leven

Waonen in een huls dat je poettig vindl
Werk doen waar je van houdt,

Je ontwikkelen waar dat mogelijk is.
Genieten van je wrije tijd
Contacten onderhouden.

Deel vitmaken van de samenleving.

it is léven,

De Baalderborg Groep is
pespecialiseard in gehandicaplenzong
en in owderenzorg. U vindt ons
op ruim B0 locaties in Drenthe en
Owverijgsel met een Expertisecentrum
Kind en Jeugd en met voorzieningen
op het gebied van wonen, werken,
dagactiviteiten, logeren en recreatie.
De zorg en begelesding wondt geboden
door ca. 1.400 medewerkers en ruim
B0 wrijwilligers,

Vigsakhkerkamp 19
Postbus 429, 7770 AK Hardenberg

Podotherapie Hulleman

T085 -07653 30
info@podotherapiehulleman.nl
www.podotherapiehulleman.nl

Energieadviseur Margriet Deddens
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Dit doet ze samen met haar collega’s Daan
Kingma en Déan Klimp, en de bewoners, wo-
ningcorporaties, het Expeditieteam, Wijkbe-
langen en de gemeente. Het Rijk heeft in 2021
de Transitievisie Warmte opgesteld en daarin
hebben gemeenten de opdracht gekregen
wijkuitvoeringsplannen op te stellen. In het
kort houdt dat in dat er een plan opgesteld
moet worden hoe een wijk op een haalbare
en duurzame manier van het aardgas af kan.
In Emmerhout is de eerste stap gezet. Er wor-
den op dit moment verschillende woontypes
in kaart gebracht. Van deze woontypes wordt
een ‘energiekaart’ gemaakt. Hierdoor kan het
team van KAW bepalen hoeveel energie er
nodig is om Emmerhout warm te krijgen en
welke praktische oplossingen er zijn om met
zijn allen minder energie te gaan gebruiken.
Margriet is hiermee begonnen in 2023.

Twaalf types

Margriet Deddens heeft een 12-tal type wo-
ningen geselecteerd die doorgerekend gaan
worden op behoefte aan warmte. Deze wo-
ningtypes heeft ze, in samenwerking met het
Expeditieteam en Wijkbelangen, geselecteerd.
Ze is aan de slag gegaan en verzamelt gege-
vens onder andere door een technische opna-
me van de woning. Hiermee kan ze haalbare
plannen opstellen voor eigenaren van dit wo-
ningtype om hun woning beter te isoleren.
Daarnaast wordt met deze gegevens de warm-
tevraag van de gehele wijk in kaart gebracht.

. | l
0
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Alternatieve warmtebronnen

Kortom, door de verschillende types huizen op
te meten, de behoefte aan warmte te bepalen
én de plannen op te stellen hoe de warmte-
behoefte verminderd kan worden, krijg je een
goed beeld van de totale warmtebehoefte van
een wijk. Ook gaat het team van KAW op zoek

“Van elke
onderzochte
woning wordt
een energieadvies
»
gemaakt

naar alternatieve warmtebronnen. Vanuit het
projectteam worden hiervoor nog verschil-
lende bijeenkomsten georganiseerd zodat
alle bewoners van Emmerhout de kans heb-
ben om mee te denken en mee te sturen.

Rapportage

Van elke onderzochte woning wordt een ener-
gieadvies gemaakt. Deze gebuikt Margriet
Deddens uiteraard voor haar onderzoek. Bo-
vendien krijgen de bewoners die meegedaan
hebben aan het onderzoek, als dank het vol-

Margriet Deddens,

energieadviseur van het
architectenbureau KAW,

is momenteel bezig een
Wijkuitvoeringsplan (WUP)
op te stellen voor de wijk

Emmerhout.

ledige energieadvies van hun woning toege-
stuurd. Aan de hand van de uitkomsten van
dat onderzoek kunnen bewoners, eigenaren
en corporaties zelf beslissen welke maatrege-
len ze gaan nemen om hun woning(en) een
duwtje in de goede richting van ‘van het gas
af'te geven.

Participatietraject

Een groot onderdeel van het WijkUitvoerings-
Plan is een participatietraject met alle inwo-
ners van de wijk. ledereen kan dus meedoen.
Daan Kingma, eveneens werkzaam bij KAW,
gaat komende maanden bijeenkomsten or-
ganiseren. Op deze manier kan hij de inbreng
van de bewoners meenemen in het plan. Wan-
neer het WijkUitvoeringsPlan klaar is, is nu nog
onduidelijk, maar Margriet Deddens geeft aan
dat ze samen aardig op weg zijn. Bewoners
van Emmerhout zullen binnenkort hier meer
over horen. O

Marijke Lysen-Droog

ZOMER 2024 WIJKBERICHTEN EMMERHOUT 1 3

EXPEDITIE

EMMERHOUT
EnergieNeutraal



Bomen over groen

Onlangs maakte een aantal
leden van de werkgroep
Heel Emmerhout Groen een
fietstochtje door de wijk.
We waren op zoek naar

geschikte plekken voor de
actie Steenbreek. Een actie
om stenen te vervangen
door groen.

Daarbij moest ik denken aan de uitspraak van
een voormalig wethouder die beweerde er dat
er in de gemeente veel te veel stenen lagen.
Zeker 10 tot 15% kan zonder probleem weg-
gehaald worden. Dat geldt niet alleen voor het
openbaar gebied, maar ook voor veel tuinen
bij woningen, scholen en andere voorzienin-
gen in Emmerhout.

We zijn aangenaam verrast. We zagen meer-
dere voorbeelden van bewoners die tegels
hebben gewipt of stukjes ‘vergeten’ openbaar
groen zelf onder handen hebben genomen.
Ze deden dat al dan niet met toestemming
van de gemeente. Ze maken met deze acties
hun directe woonomgeving aangenamer voor
zichzelf, hun buren en de natuur. Aan de bui-
tenzijde van zijn schuurtje heeft een bewoner
aan de Laan van de lemenhees een rij tegels
weggehaald. In de smalle strook groeit nu

“Waarom halen we
deze tegels niet weg
en maken zo meer
ruimte voor groen?”
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hedera (een soort klimop) die de hele muur
inmiddels bedekt. Het is een prachtige plek
voor mezen en mussen om in te schuilen of te
nestelen. Aan de Laan van de Marel zagen we
dat bewoners van een woonblok een strook
van struiken tussen het voetpad en het gras-
veld hebben aangelegd. Aan de grootte van
de bosjes te zien bestaat deze situatie al een
aantal jaren.

Veel verstening zonder functie

Tijdens ons fietstochtje zagen we ook op ver-
schillende plaatsen brede gecombineerde
voet- en fietspaden. Ooit zo gemaakt bij de
aanleg van de wijk in de zestiger jaren van de
vorige eeuw. Maar is deze breedte wel nodig?
Zouden we ook naar gecombineerde fiets-
voetpaden kunnen? Feitelijk is dat de praktijk
al. Ook zagen we op allerlei plekken tegelplei-
nen zonder functie. Heeft hier ooit een zand-
bak gestaan of was dit een waterspeelplaats?
Waarom halen we deze tegels niet weg en ma-
ken zo meer ruimte voor groen?

Kampioenschap Tegelwippen

Op de site van de Stichting Steenbreek las
ik over het Nederlands Kampioenschap Te-
gelwippen. ledereen kan daaraan meedoen.
Sinds de start in 2020 zijn al bijna 10 miljoen
tegels vervangen door groen. Wil je meer we-
ten of inspiratie opdoen, kijk dan op www.nk-

tegelwippen.nl. Nog een tip voor onze eigen
gemeente: ik zag op diezelfde website dat de
gemeente Emmen zich nog niet heeft aange-
meld als deelnemer. Snel doen zou ik zeggen
zodat ook Emmen dit jaar meedoet aan het
Nederlands Kampioenschap. De stand van ge-
wipte tegels in 2024 is al ruim 625.000.

Groene herinrichting

In het najaar van 2024 wordt de riolering in de
Laan van het Kinholt vervangen. Deze nood-
zakelijke vervanging wordt aangegrepen om
de inrichting van deze laan grondig te her-
zien. Bewoners konden in januari van dit jaar
kennisnemen van deze plannen en deze wer-
den enthousiast ontvangen. Onderdeel van
de nieuwe inrichting is een smallere rijstrook
voor auto’s en fietsers. En een wandelpad voor
voetgangers slingerend door de groenstrook.
De panelen die gebruikt werden tijdens de in-
loopavond zijn nog steeds te bekijken in de
Wijkwijzer. Voor een aantal woonerven aan
de Laan van de Marel zijn er plannen om het
groen anders in te richten. Ook deze bewo-
ners konden hier tijdens een inloopavond over
meepraten. En ook deze bewoners reageer-
den enthousiast op de plannen. De uitvoering
zal in de loop van dit jaar opgepakt worden.
Fred Bogers, namens de

Werkgroep Heel Emmerhout Groen

Vrijwilligers Zonnebloem onderscheiden

Ook Jan Kloosterman, artrokinesioloog en
gevestigd aan de Laan van het Kwekebos
ontving een lintje. Over hem stond al eerder
een verhaal in Wijkberichten 2022 | 2. Diny
ten Hoor- Reurink en Reina Smit-Weerts, bei-
den uit 1947, zijn al zo'n 25 jaar actief bij de
Zonnebloem. Naar aanleiding van de onder-
scheiding, brengen we een bezoekje. Want
natuurlijk willen we wel meer weten over de
Zonnebloem en hun rol daarin.

Wat doet de Zonnebloem?

Dat is een korte vraag, waarop een heel lang
antwoord volgt. Want de Zonnebloem doet
veel. De Zonnebloem in Emmerhout telt on-
geveer vijftien vrijwilligers en zo'n honderd
‘gasten’ De gasten zijn de deelnemers aan de
activiteiten van de Zonnebloem. ledere vrijwil-
liger heeft een eigen gastenlijst, een groepje
waarmee ze regelmatig contact onderhoudt.

Kleine dingen die het doen

Een activiteit hoeft niet altijd spectaculair te
zijn. Met een gast naar Intratuin of samen even
een terrasje pikken. Het hoort er allemaal bij.
Je hoeft niet altijd ver weg te gaan. De aan-
dacht die je geeft, dat is belangrijk. Eenzaam-
heid, zo zeggen beide dames, is voor veel van
hun gasten een groot probleem. Er worden
gezellige middagen georganiseerd in de Sche-
pershof. En dan zijn er van de honderd gasten

wel zo'n 70 aanwezig. Samen picknicken in
de Beeldentuin in Gees of naar een regionale
ontmoetingsmiddag in de Deele in Emmer-
Compascuum. Eens per jaar wordt er voor een
groep van ongeveer vijftien gasten een korte

“De aandacht
die je kunt
geven, is

belangrijk”

vakantie georganiseerd. Vrijwilligers zorgen
voor vervoer naar het vakantieadres en tijdens
het verblijf voor de verzorging, ook de medi-
sche. Als er meer vrijwilligers zijn, kunnen er
meer van deze korte vakanties georganiseerd
worden. Landelijk organiseert de Zonnebloem
een bootreis, waar ook deelnemers uit Emmer-
hout aan deel kunnen nemen.

Achter de voordeur

Diny en Reina brengen ook bezoekjes aan hun
gasten. Dat wordt door deze mensen erg ge-
waardeerd. Eindelijk een luisterend oor, waar
je dingen aan kwijt kunt die je dwars zitten.
Die gesprekken zijn natuurlijk vertrouwelijk.

De lintjesregen ging dit

jaar niet aan Emmerhout
voorbij. Diny ten Hoor en
Reina Smit, beiden actief in
onze wijk als vrijwilliger bij
de Zonnebloem, werden
door de koning benoemd
tot lid in de orde van Oranje-

Nassau.

En het contact lost voor een deel de eenzaam-
heid op die ze ervaren. Tijdens deze contac-
ten kan men ook gasten overhalen om deel te
nemen aan een activiteit van de Zonnebloem.
Je zou kunnen zeggen dat de vrijwilligers hier
belangrijk maatschappelijk werk doen.

Naast de contacten met de gasten, zijn Diny
en Reina ook druk als bestuurslid en ontmoe-
ten ze de medevrijwilligers een aantal keren
per jaar om van alles te bespreken. Zij verko-
pen loten en proberen donateurs te vinden
om geld bij elkaar te halen voor de activiteiten.
Op 1 juni was er feest in het Rensenpark: 75
jaar Zonnebloem in Nederland. Het werk moet
wel doorgaan en daarvoor zijn nieuwe vrijwil-
ligers nodig. Daar is grote behoefte aan. Wie
zich geroepen voelt, of meer wil weten over
de Zonnebloem, kan contact opnemen met de
dames. Diny is te bereiken op 0591 - 625 294
en Reina op 0591 -513 620.

Goede keus van de koning

Na alle verhalen van de dames gehoord te
hebben, moet je concluderen dat de koning
een goede keus gedaan heeft door Diny ten
Hoor en Reina Smit te benoemen tot lid in de
orde van Oranje-Nassau! 1

Bertus Beltman
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SUELMANN

RegioBank

MAKELAARDIJ W

Ervaar zelf het gemak
rasenaznoer 2 van alles onder één dak!

info@suelmann.nl

Trekweg 7
7826 EC Emmen

www.suelmann.nl

Eerlijk, betrouwbaar en betaalbaar
auto onderhoud

+ APK
* Reparatie en onderhoud van personen- en lichte bedrijfswagens
+ Aircoservice

Vraag naar de scherpe prijzen!

KOM GERUST BlJ ONS LANGS
OP HET BEDRIJVENTERREIN
IN BARGER-OOSTERVELD!

Kapitein Grantstraat 21a
7821 AP Emmen
T0591-769114

Pioniersweg 17a 0591-628 930

Bedrijventerrein Barger-Oosterveld www.fastfitter.nl
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Berichten van Lefier

Het spreekuur van Lefier in wijkwinkel De Wijk-
wijzer komt te vervallen. Huurders kunnen
ons vanzelfsprekend nog wel gewoon op de
normale manieren bereiken. Heb je vragen of
ideeén die je wilt bespreken met onze wijkbe-
heerder of onze bewonersparticipant? Neem
dan contact met ons op via telefoonnummer
088 — 20 33 000, of door een contactformulier
in te vullen op onze website: lefier.nl/contact.
We doen ook huisbezoeken als dat nodig is.

Ben je op zoek naar een huurhuis in Drenthe
en omgeving? Op de website van Thuiskom-
pas vind je het aanbod van acht Drentse wo-
ningcorporaties. Je kunt je op Thuiskompas
gratis inschrijven als woningzoekende. En re-
ageren op alle beschikbare huizen. Ga naar de
site: thuiskompas.nl/inschrijven/inschrijven-
als-nieuwe-woningzoekende en vul je ge-
gevens in. Dit duurt in totaal ongeveer tien
minuten. Kom je er niet uit? Op de site van
Thuiskompas handige instructiefilmpjes, die
je stap voor stap uitleggen wat je moet doen.

Wil je direct reageren op de huizen? Vul dan
na het inschrijven ook gelijk je inkomen in. Je
inkomen staat op een inkomensverklaring.
Deze kun je opvragen bij de Belastingdienst
(via 0800 - 0543 of je DigiD). Ga je samen met

iemand huren? Vul dan het inkomen in van jul-
lie allebei. Zo'n inkomensverklaring is pas ver-
plicht als je een huis gaat huren.

Wil je een mail krijgen als er een huis op de
site komt dat aan jouw wensen voldoet? Maak
dan een zoekprofiel aan en geef in dit profiel
jouw woonwensen aan. Bijvoorbeeld: waar wil
je wonen? Ben je op zoek naar een rijtjeshuis
of een appartement? Of hoeveel slaapkamers
heb je nodig? Houd wel rekening met het pas-
send toewijzen en de inkomensvoorwaarden.
Heb je je woonwensen ingesteld? Dan krijg je
een mail als er een huis op de site komt dat
voldoet aan je wensen.

Je kunt gaan reageren. Heb je hulp nodig? Kijk
dan op de site van Thuiskompas of neem con-
tact met Lefier op. We helpen je graag verder!
Besparen met de Voorzieningenwijzer

Zorgverzekering, energiekosten, wel of geen
toeslagen... Best lastige dingen. Dat ze geld
kosten, is zeker. Maar soms betaal je te veel. Of
blijkt dat je téch wel die ene toeslag kunt krij-
gen. De VoorzieningenWijzer helpt je hiermee.
Lefier werkt in de gemeente Emmen samen
met De VoorzieningenWijzer. De Voorzienin-
genWijzer is een programma waarmee Lefier
en andere woningcorporaties, gemeenten en
welzijnsorganisaties mensen helpen om geld
te besparen op de maandelijkse lasten.

Het adviesgesprek met De VoorzieningenWij-
zer is gratis. Lefier en De VoorzieningenWijzer
willen mensen graag helpen om te zorgen dat
zij krijgen waar ze recht op hebben. Lefier ver-
huurt veel woningen aan mensen met lagere
inkomens. Wij willen juist deze mensen hel-
pen om naast de vaste lasten, ook geld over
te houden voor de leuke dingen in het leven.
Alles wat besproken wordt, blijft tussen jou en
de mensen van De VoorzieningenWijzer.

Kijk dan op onze website: lefier.nl/ik-huur/
huur-betalen/besparen-met-de-voorzienin-
genwijzer/ O

Jasper Bron, communicatie Lefier
T088-2033000
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Buurtbemiddelaar Linda Lies Wientjes, literatuurminnares

Linda werkt als
bewonersbegeleiderin

het aardbevingsgebied in
Groningen. Zij begeleidt
bewoners waarvan de huizen
versterkt moeten worden of
die naar een andere woning
moeten.Toen Linda de
vrijwilligersvacature zag staan
voor Buurtbemiddelaar heeft
ze direct gereageerd.

Hetis al een tijd terug,
tijdens Nederland Leest,

dat ik Lies Wientjes in de
bibliotheek tegenkwam. Dan
wordt overal in Nederland

hetzelfde boek besproken,
dit keer van Annejet van der
Zijl. En wat bleek, Lies had
deze bekende schrijfsterin
de klas gehad.

Linda heeft altijd al vrijwilligerswerk gedaan,
onder andere bij het MS Fonds en bij Vluch-
telingenwerk. ‘Het is een leuke aanvulling op
het werk wat ik doe; zegt Linda enthousiast. Zij
vindt het heel normaal om iets voor een ander
te doen, en op die manier iets voor een ander
te kunnen betekenen.

Burenruzies

Uit het vrijwilligerswerk als buurtbemiddelaar
haalt Linda veel energie. Het is heel fijn als bu-
renruzies opgelost kunnen worden. Als buurt-
bemiddelaar volg je eerst een opleiding. Zo ga
je goed getraind op pad. En je leert goed en
op een andere manier te luisteren, ook tus-
sen de regels door. Je hoort soms de mensen
in een boze bui zeggen:‘De boosheid is niet

BUURT

BEMIDDELING
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op jou gericht, jij kunt er niets aan doen!Zo'n
boodschap wordt dan ook teruggekoppeld
met een: ‘Fijn dat je zegt dat het niet aan mij
ligt!Linda noemt deze kleine positieve opmer-
kingen cadeautjes. ‘Buren zijn ook niet altijd
boos, soms zijn ze geirriteerd. Maar ze weten
niet zo goed hoe ze het gesprek aan kunnen
gaan met de buren! Als het echt uit de hand
loopt en de emoties niet meer onder contro-
le zijn, kan het zijn dat de politie erbij moet
komen. Diegene die contact opneemt met
Buurtbemiddeling is vaak diegene die het
conflict met de buren wil oplossen.

Als buurtbemiddelaar luister je goed naar de
verhalen van de mensen zonder te oordelen.
‘Je brengt rust in het gesprek om zo het con-
tact tussen de buren te herstellen. Je geeft ze
handvatten om zelf oplossingen te bedenken;
vertelt Linda. 'Vaak lukt het ook en soms zijn
buren na één avond weer met elkaar in ge-
sprek. Daar geniet ik van. Het is heel dankbaar
werk. Mensen willen allemaal op een leuke
plek wonen waar ze zich fijn voelen. Daar kan
ik met mijn inzet aan bijdragen. Je kunt wat
voor een ander doen en je ziet gelijk het resul-
taat, dat geeft direct energie’. Zo kwam Linda
een keer bij een heel boze buurvrouw, maar
door goed te luisteren en verder te kijken kre-

gen ze een leuk en persoonlijk gesprek. Deze
mevrouw werd gezien en gehoord waardoor
haar boosheid verdween.

Als Linda gevraagd wordt wat ze tegen ie-
mand zou zeggen die overweegt buurtbemid-
delaar te worden, antwoordt ze direct:‘Doen!
Gewoon beginnen, het is fijn om iets voor een
ander te doen, je haalt er heel veel voldoening
uit, het geeft je een goed gevoel! Als buurtbe-
middelaar moet je stevig in je schoenen staan,
goed kunnen luisteren, interesse tonen in de
mensen en mensen bij elkaar willen brengen.
Linda voelt zich als vrijwillige buurtbemidde-
laar zeer gewaardeerd. ‘Je krijgt een degelijke
opleiding, er is goede begeleiding en intervi-
sie en je werkt met leuke collega’s. Ook wor-
den er verdiepingstrainingen gegeven. Het
brengt zo veel meer!

Buurtbemiddeling Emmen

Buurtbemiddeling Emmen kan nog vrijwilli-
gers gebruiken. Wil jij in een leuk team wer-
ken, ruzies sussen en mensen weer dichter bij
elkaar brengen, bel dan met Buurtbemidde-
ling Emmen 0591 - 680 800 of stuur een mail
naar buurtbemiddeling@sednaemmen.nl O

Nathalie Rozendal

Mijn belangstelling was gewekt. Wie is deze
Lies, wonend aan de Laan van het Kwekebos.
Ik ga bij haar op bezoek en zie meteen haar
brede interesse. Boeken overal, kunst, kran-
ten... Van oorsprong is Lies (81) een Amster-
damse. Na nogal wat omzwervingen kwam zij
22 jaar geleden in Emmerhout terecht.

Nadat haar vader met zijn bedrijf in Amster-
dam door te weinig uitbreidingsmogelijkhe-
den niet verder kon, verhuisde het gezin naar
Roden. Lies was 19 en ging Nederlandse taal-
en letterkunde studeren in Groningen.‘lk vond
Groningen toen zo'n stijve stad en ook zo'n
traditionele ontgroening bij de studentenver-
eniging, vreselijk. Het enige leuke vond ik het
paardrijden bij de landelijke ruiters van Roden!
Ze ging terug naar Amsterdam en ontmoette
daar haar man. Hij studeerde dramaturgie, dat
Lies als bijvak had, en zo zagen ze heel veel to-
neelvoorstellingen. Inmiddels was de oudste
zoon geboren. De woonbuurt in Amsterdam
was niet zo geschikt voor kinderen. Buitenspe-
len kon bijvoorbeeld niet. Het jonge gezin ver-
huisde naar een dorpje dichtbij Leeuwarden
en daar kwam hun tweede kind ter wereld.
Beide ouders waren docent aan verschillen-
de scholen in Leeuwarden, en Lies kreeg An-
nejet van der Zijl in haar gymnasiumklas. Na

“Lies is lid van
3 leesclubs, 2
voor literatuur
en 1 voor
geschiedenis’

Leeuwarden ging haar tocht door Nederland
verder. Haar inmiddels ex-man kon toch niet
aarden in Friesland en ging terug naar Amster-
dam. Voor Lies werd het Arnhem, waar ze een
tijdje woonde in een startende woongroep. In
Arnhem ontmoette ze opnieuw Annejet en
praatten ze gezellig bij op een Arnhems terras.

Lezen is een enorme liefhebberij van Lies. Ik
ben lid van 3 leesclubs, 2 voor literatuur en 1
voor geschiedenis. Dat is in haar huis ook goed
te zien: boeken, kranten, ze liggen overal. Heel
leuk vind ik ook de poster die op een kastdeur
is geplakt. Een oud exemplaar dat indertijd
hing bij haar favoriete Boeken Top 10 in de bi-
bliotheek. Met als onderschrift ‘Literatuurmin-
nares. Maar ook kunst heeft haar belangstel-
ling. Aan de wanden zie ik diverse schilderijen.

Heel persoonlijk is het portret van haar twee
kleinkinderen, geschilderd door de Emmense
kunstschilder Paul Meijering.

Lies gaf inmiddels op allerlei plekken Neder-
landse les, voornamelijk in het volwassenen-
onderwijs; in Coevorden, Hoogeveen, Assen
en Emmen.’lk was een handelsreizigster in Ne-
derlandse taal. Ik woonde in een klein boerde-
rijtje op Schimmelarij, dichtbij Veenoord, dus
ik moest altijd met de auto naar het werk. En
datis nou juist het soort reizen waar ik niet van
houd. Dan is wonen in Emmen een stuk be-
ter’ Emmerhout bevalt haar heel goed. Een fijn
huis, en met een heerlijke, bosachtige tuin. Het
enige nadeel is dat de vele buurtkatten haar
tuin erg prettig vinden voor hun behoeften.

Veel waardering heeft ze voor alles wat er
voor/door de inwoners van de wijk gebeurt,
het wijkblad, er is aandacht voor de mensen.
Ook qua cultuur heeft Emmen genoeg te bie-
den, het Filmhuis bijvoorbeeld, en ze gaat
graag naar Rue de la Gare met z'n Broodje
Cultuur. We kunnen nog lang doorpraten over
haar interesses, er valt zoveel te vertellen. O

Marchien Brons
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DE
ZONNE
BLOEM

"Met een lintje
in het zonnetje
gezet”

Op donderdag 18 april tijdens
een gezellige middag van de Zon-
nebloem in de Schepershof met
vrolijke muziek van de Broesende
Bessems werden twee van onze
vrijwilligers in het zonnetje gezet.
Diny ten Hoor ontving van burge-
meester Eric van Oosterhout een
lintje voor 25 jaar inzet voor de
Zonnebloem. Reina Smit woont in
Valthe maar is actief voor de Zon-
nebloem in Emmerhout-Emmer-
schans. Zij ontving voor 22 jaar in-
zet een lintje van de burgemeester
van Borger-Odoorn, Jan Seton. Bei-
de burgemeesters namen ook de
eerste loten van de Zonnebloem-
lotenactie in ontvangst. Onze lo-
tenverkoop is namelijk weer be-
gonnen. Via de site zonnebloem.
nl kan iedereen loten bestellen. We
zijn trouwens nog steeds op zoek
naar nieuwe vrijwilligers. Bij de
Zonnebloem draait het om men-
sen. Wij denken in oplossingen.
Zodat ook mensen met een licha-
melijke beperking volop van het le-
ven kunnen genieten.

Helga Onrust-de Jonge,

06-251009 29
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Korte Wijkberichten

Middag van
de Ontmoeting

Op maandagmiddag 30 september is er weer een
Middag van de Ontmoeting. Deze middag in de
Schepershof starten we gezamenlijk met een ge-
zellig gesprek. Dit doen we op een leuke en ludie-
ke wijze. Daarna gaat u genieten van de muziek
van de Knoalster Oldtimers met een gezellig optre-
den. Muziek van nu en vroeger. Zij laten ons mee-
zingen en swingen op de stoel. Dit onder het ge-
not van een kopje koffie of thee en lekkere hapjes.

BUURT

BEMIDDELING

Wij zoeken voor ons team nieuwe vrijwillige
buurtbemiddelaars. Buurtbemiddeling helpt
bij het oplossen van burenruzies. ledereen kan
te maken krijgen met ergernissen of ruzie met
de buren. Vaak beginnen de irritaties met een
kleinigheid. Er kunnen ergernissen zijn over
bijvoorbeeld harde muziek, stank, kinderen,
hondengeblaf of een verkeerd geparkeerde
auto. Door er niet met elkaar over te praten
kan er ruzie ontstaan. Goed getrainde vrijwil-
ligers luisteren naar beide partijen. Ze geven
geen oordeel en zijn neutraal. De bemidde-
laars bedenken geen oplossingen. Ze helpen
ruziénde buren om het contact te herstellen

Buurtbemiddeling
zoekt vrijwilligers

en zelf oplossingen te bedenken voor hun
conflict. Zelf oplossingen bedenken is immers
beter dan dat een andere partij dat doet. Zo
is de kans groter op een blijvend goede op-
lossing. De bemiddelaars hebben geheim-
houdingsplicht. Steeds meer mensen vragen
rechtstreeks hulp. Dat betekent dat het team
van vrijwilligers versterking nodig heeft. Ben jij
degene die altijd bemiddelt wanneer er onrust
is in je gezin, familie of vriendengroep? Dan
zijn wij op zoek naar jou! Meld je dan aan voor
een vrijblijvend kennismakingsgesprek. Dit
kun je doen door te bellen 0591 - 680 800 of te
mailen: buurtbemiddeling@sednaemmen.nl.

Denk mee over een aardgas-
vrije toekomst voor Emmerhout

In 2050 moeten alle woningen van het
aardgas af. Dit betekent dat huizen op
een andere manier verwarmd moeten
worden. Al enige tijd wordt daarom in
Emmerhout gewerkt aan een plan om
de wijk voor te bereiden op een aardgas-
loze toekomst. Hiervoor stellen we een
WijkUitvoeringsPlan (WUP) op. Het WUP
is een gezamenlijk plan van professionals
en bewoners dat stapsgewijs uitlegt hoe
Emmerhout van het aardgas af gaat. We

vinden het belangrijk om te weten hoe
de bewoners van Emmerhout hierover
denken. We zoeken daarom actief de sa-
menwerking met bewoners op. Op dins-
dagavond 24 september 2024 organise-
ren we een bewonersavond in het teken
van over het WUP Emmerhout. We no-
digen u uit om met ons mee te denken.
Meer informatie over de invulling van de
avond volgt binnenkort. Zet vooral de da-
tum alvast in de agenda!

Burgerbegroting 2024

Dit najaar organiseren we weer een burgerbegroting in Emmerhout.
Heeft u een idee of een plan om onze wijk mooier, socialer, groener of
veiliger te maken? Dan is de burgerbegroting een mooie kans om dit plan
verder uit te werken en ook om het echt uit te voeren. Er is voor dit jaar €
36.000 beschikbaar. In het herfstnummer van Wijkberichten volgt meer
informatie. Maar u kunt nu al beginnen met het bedenken van een plan of
met het verdere uitwerken van uw idee.

Dinsdagavond 1 OKT: Ideeénfestival
Dinsdagavond 10 DEC: Geld Verdeel Festival

Lintje voor
Jan Kloosterman

Jan Kloosterman (83) ontving
op 26 april een koninklijke
onderscheiding. Hij ontwik-
kelde een behandelmethode
artrokinesiologie waarbij met
de hand gewrichten met be-
perkingen worden beinvloed.
Patiénten komen uit het hele
land naar Emmerhout. Hij leidt
ook fysiotherapeuten op tot
artrokinesioloog. In het verle-
den was hij ook betrokken bij
de hulp aan het olifantje Bo
Gyi, dat bij een val in de gracht
van de dierentuin een poot
gebroken had. Ondanks alle
hulp moest men Bo Gyi uitein-
delijk laten inslapen. Jan Kloos-
terman mag zich nu lid van de
Orde van Oranje-Nassau noe-
men. Gefeliciteerd!
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Reparatie
melden?

‘Wil je @en reparatie meldan? Dat kun je heel eenvoudig doen met je Mijn
Lefier account. Log in of scan de OR-code hiernaast om je aan te melden.
Geen Mijn Lefier account? Bel 088 - 20 33 000 of ga naar lefierni/contact.

Emmerhoﬁ»
Wijkwijzer

Wij wijzen
udewegin

Emmerhout!
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Tangenborgh biedt ouderen in
Zuidoost-Drenthe een breed palet
aan zorg en dienstverlening en
is specialist in dementiezorg.

Wij zien u als
compleet mens en kijken
verder dan fysieke of mentale
klachten. Onze zorg is erop
gericht om u het leven
te laten leiden zoals u dat
gewend bent.

Vragen? Loop tijdens kantooruren gerust eens binnen bij
Klantenservice in onze woonzorglocaties.

Of bezoek ons spreekuur op:
Woensdag De Schans
09.00 - 11.00 uur (alleen op afspraak)

T (0591) 68 16 16
info@tangenborgh.nl Tangen bO rgh
TANGENBORGH.NL THUIS IN DE REGIO

Dirk Zanen - Moord in het kwadraat

‘Al meer dan 50 jaar lees ik misdaadromans
en dacht: Zou ik zelf ook zoiets kunnen? Je
kent ongeveer de stijl van bekende schrijvers,
de lengte van hun boeken en die kennis pro-
beer je te gebruiken. Ik ben een fan van het
Zweedse echtpaar Sjowall en Wahl66 met de
sympathieke, knorrige inspecteur Martin Beck.
Ook de boeken over inspecteur Wallander lees
ik graag. Ik ben nogal Zweeds georiénteerd.
Daarbij maak ik gebruik van zaken die zich ooit
hebben afgespeeld, bijvoorbeeld een deurbel-
camera die het in elkaar storten van een huis
na een gasexplosie vastlegt of het vinden van
drugsafval in het bos. In mijn boek wordt er
een kinderlijkje in het bos gevonden!

Hulp bij het schrijven

‘Het uiteindelijke boek is heel anders dan
waarmee ik begonnen ben. Lavinia, mijn
dochter, heeft opbouwende kritiek gegeven
waardoor ik veranderingen heb aangebracht.
Ik ben ook geholpen door mijn schoonzoon
Erik en door Alie. Zij is een onderwijzeres die
spontaan aanbood mijn tekst te redigeren. lk
leerde haar een jaar geleden kennen op een
feestje van de biljartvereniging Emmen '65. Ik
woon nu in de woongemeenschap Botanica-
hof in Winschoten en daar is een biljartgroepje
met 15 mensen. Ik liet mijn manuscript lezen
door een bewoner hier. Toen ik hem vroeg wat
hij ervan vond, zei die: categorie Baantjer. Een
oude buurvrouw uit het wooncomplex De

Borgh vroeg of het over die moorden in Wei-
teveen ging. Maar ik heb de moorden verzon-
nen. Er zijn nogal wat mensen die denken dat
het over echte moorden gaat’

Research

‘Voor het schrijven doe ik veel onderzoek, bij-
voorbeeld hoe gaat een lijkschouwer te werk.
Gelukkig kun je op internet veel vinden. Ik ben
op dit moment bezig mijn tweede boek te her-
schrijven en ook daarvoor zoek ik veel op. Ik
print die informatie uit en gebruik het dan. Het
moeilijkste aan het schrijven is niet het uitzoe-
ken en ook heb ik genoeg ideeén en inspiratie.
Maar het vullen van pagina’s, dat vind ik lasti-
ger. Ik heb vaak boeken gelezen die wel veel
bladzijden hebben, maar waarvan je als lezer
denkt, met deze informatie schiet ik niets op.
Maar het vult lekker en dat kan ik niet. Mijn
hoofdstukken zijn daarom aan de vrij korte
kant. Ik schrijf kernachtig zonder overbodige
vulling’

‘Wat ik heel leuk vond is dat ik mijn boek aan
Eric van Oosterhout, de burgemeester van
Emmen mocht aanbieden. Het was een leuke
ontmoeting. Hij stelde veel vragen over mijn
leven en de totstandkoming van het boek.
“Ga het zeker snel lezen,’ zei hij. De ambtske-
ten om en het colbertje dicht, echt officieel.
Christina, mijn vrouw, heeft nog een foto ge-

‘De zon schijnt uitbundig
boven noordoost Nederland,
zo begint de misdaadroman
‘Moord in het kwadraat,
Moordstad Emmen’ Het is
het debuut van de 75-jarige
Dirk Zanen. Ik ben benieuwd

hoe de oud-inwoner
van Emmerhout hiertoe
gekomenis.

maakt. Hij zou hem op Twitter zetten. Hij heeft
bijna 7.000 volgers. Dus, dat is mooie reclame.
Hij gaf ons zijn boek met verzamelde columns
‘Gelukkig in Emmen’ cadeau!

Moord in het kwadraat

‘Moord in het kwadraat, Moordstad Emmen’
neemt je mee naar de zonnebankstudio en
Anita’s dierenspeciaalzaak in het winkelcen-
trum, het kantoor van Staatsbosbeheer, hu-
nebed D45 en nog talloze plekken in de eigen
omgeving. Leuk om te lezen. O

Ted Schilder

DIRK M. ZANEN

MOORDSTAD EMMEN
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Qui Vit
\

Zoek je een
huurhuis?

Tuinieren kan iedereen

"/i

De maand juniis een
fijne maand. De zomer

is begonnen, het wordt
warmer, de dagen zijn op
zijn langst. Je bent meer
buiten, zit lekker in je

vel en geniet van je tuin.
Of van het groen op je

Ruimte om te leven. leder mens,

van kind tot senior, heeft een eigen plek,
een veilig thuis waar ze in vrijheid

en zorgeloos kunnen wonen.

Contact
domesta.nl
info@domesta.nl

M (0591) 57 01 00

Voor goede,

Huurdersfederatie voldoande on
Zuidoost Drenthe

Wij komen op voor jou
als huurder.

huurders
federatie
zuidoost
drenthe
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huurwoningen.

Bl Expertin beton ciré

Voor duurzame en hygiénische badkamers en vioeren

Fred Kieviet
TO06 - 462 250 56

info@quivita.nl
www.quivita.nl

SERVICEPUNT EMMERHOUT

Een speciale

.
o)
; O
collectie voor 2
senioren 4

In het Facet Servicepunt Emmerhout vindt u een
collectie boeken speciaal voor senioren. U kunt
hier ook materialen ophalen of terug brengen die
gereserveerd zijn bij een andere vestiging of online.

Openingstijden
Maandag- en donderdagmiddag: 15.00 tot 16.30 uur.

\ Contact
Telefoonnummer: 0591 - 230 007
E-mailadres: emmerhout@facet-emmen.nl

Facet is de nieuwe naam van de Bibliotheek Emmen en De Kunstbeweging.

www.facet-emmen.nl

060060

Het is ook een prima maand om bezig te gaan
met het kweken van kruiden en groentes. Veel
kruiden en groentes zijn gemakkelijke groei-
ers. Tijm, marjolein, oregano, bonenkruid en
basilicum houden van droge, zanderige grond
en van zon. Ze kunnen in een pot geplant wor-
den, of direct in de volle grond. Koop je kleine
zaailingen op de markt of bij een kwekerij dan
kun je deze binnen 2 weken gebruiken in je
gerechten. De kruiden blijven groeien tot de
eerste vorst en soms nog langer. Behalve ba-
silicum kunnen ze overwinteren en zo heb je
kruiden voor twee tot drie jaar. De paar euro’s
die jij ervoor uitgegeven hebt, verdien je ruim-
schoots terug.

Groentes zoals sla, snijbieten en doperwten
kun je ook gemakkelijk in bakken of direct in
de volle grond planten. Je kunt ze zaaien maar
je kunt ze ook als plantje kopen bij een kweke-
rij of op de markt. Dat spaart tijd. Als je slakken
in je tuin hebt (wie niet!), dek de jonge planten
dan af met een glazen pot of vaas tot ze 2 we-
ken oud zijn. Daarna lusten de slakken ze niet
meer. Als je de bladeren blijft plukken, groeit
de sla door, net als met snijbiet. Er gaat niets
boven het eten van sla uit eigen tuin. Vanuit je
tuin op je bord, heerlijk!

Doperwten en tuinbonen kunt je vroeg in juni
planten. Ik week de doperwten en tuinbonen
één nacht in water. Dan kiemen ze snel. Spit
de grond los en meng er eventueel een beetje
compost door. Maar ook zonder compost kan
het al een redelijk goede oogst geven. Plant
ze inrijtjes, 12-15 cm uit elkaar. Zet takken van
ongeveer 50 cm naast de erwt, waar de plant

Sumitra Naren:

“Ik plant de
groentes altijd
tussen mijn
bloemen™

zich later aan ‘op kan trekken’ Zo nu en dan
wel even kijken of de planten dat ook doen.
Tuinbonen zijn er in 2 soorten. De kleine soort
komt tot ongeveer 75 cm, de hoge wel tot 2
meter. Voor mijn kleine tuin gebruik ik elke jaar
de kleine soort. Als je ze in juni plant, kun je

balkon.

eind augustus oogsten. Tien tot twaalf plan-
ten is genoeg om mee te beginnen. Plant ze
30- 40 cm uit elkaar. Als je de kleine peulen
ziet verschijnen en de bloei van de plant is ge-
stopt, dan kun je met je vingertoppen of met
een snoeischaar de toppen snoeien. Zo gaat
alle groeikracht naar de bonen toe.

Begin klein

Als het voor jou de eerste keer is dat je groen-
tes gaat kweken, begin dan met een paar
soorten. Ik plant de groentes altijd tussen mijn
bloemen. Hierdoor worden ze goed bestoven
en ze maken op een natuurlijke manier deel
uit van mijn tuin. Het hoeven geen rechthoeki-
ge stukjes te zijn. Probeer maar en je zult mer-
ken dat je het snel onder de knie te krijgt. Als
je wat meer ervaring hebt, kunt je meer gaan
experimenteren. Geniet van de pure smaak en
de verse knapperige groente uit eigen tuin.
Gezonder en vol vitaminen! [

Sumitra Naren, landschapsarchitecte
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et heldr samen
naar minder
blessures

De sportfysiotherapeut richt 2ich op preventie, voorlichting en
pehandeling van sportblessures. Hij begrijpt waarom sport
belangrijk vobr Jeis en zal er cok zoveel mogelijk naar streven dat
e de sportactiviteiten Kunt blijven uitvoeren dan wel kune
harvatten, We werken intensief samen met sportartsen,
chirumgenforthopeden en andere (parajmedic

Sinds kot heeft heldr sen eigen sportteam voor een
gezond [sportiklimaat Bnnen jouw vereniging.

Kilk op wawbwiziinheldr voor ons complete
sanbod of scan de QR-code,

P& SPORTFYSIO

memroo Reladr

0591- 624 832 | info@wijzijnheldr.nl | wwwowijzijnheldr.nl

Zorgeloos wonen in de Egelantier
en de Wegedoorn in Emmen

Volledig vernieuwde driekamerappartementen met inpandig balkon

+ Speciaal voor 55-plussers
« Woonopperviakte van 70m?
+ Appartementen toegankelijk via beveiligde entree met centrale lift
+ Open keuken en op de begane grond een privé-berging
+ Gelegen naast het winkelcentrum met onder andere een apotheek,
bakker en diverse supermarkten
Bushalte bevindt zich binnen 200 meter
+ Kale huur vanaf € 644,04 en voorschot servicekosten vanaf
€ 45,- per maand

Wilt u meer weten?

Bewonersconsulent bereikbaar op werkdagen
van 8.30 - 13.00 uur, 088 - 921 02 52
egelantier@woonzorg.nl
www.woonzorg.nl/egelantier_en_wegedoorn

WOON
ZORG

NEDERLAND

Houtweg 301-339 en 106-144, Emmen

Let op

Om in aanmerking te komen voor een
sociale huurwoning, dient u te voldoen
aan de inkomenseisen.

Kijk voor meer informatie op
www.woonzorg.nl/inkomenseisen.
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Dienstencentrum voor ouderen

Voor je het weet is het alweer zomer! Inder-
daad, de tijd gaat snel. Dat gevoel hebben veel
mensen. Maar vooral degenen die een actief
leven hebben. Voor hen vliegt de tijd vaak om.
Maar vul je je dagen en weken met naar buiten
staren of uitkijken naar een keer bezoek.......
dan duurt een week lang.

Smokkelen mag

Het is dan maar goed dat er in de wijk gele-
genheid is om mee te doen aan allerlei activi-
teiten. En ja, je moet er dan wel de deur voor
uit. DCO heeft een groot aanbod van activitei-
ten voor de 55-plussers van Emmerhout (maar
je mag best een jaartje smokkelen hoor!).

De meeste activiteiten zijn in De Schepershof.
In juli en augustus is er een beperkt aanbod
vanwege de vakantie. Onze begeleiders moe-
ten hun batterij natuurlijk ook weer opladen.
Maar niet alles ligt dan stil. Zo hebben we bij-
voorbeeld:

Op woensdagmiddag 26 juni en woensdag-
middag 7 augustus ben je welkom in De Sche-
pershof aan Het Waal 400 in Emmerhout. We
beginnen om 13.30 uur. We spelen 5 rondes en
er zijn weer leuke prijzen te winnen.

“Ben je wat
stroever in de
spieren, probeer
dan eens de
stoelyoga”

In beweging blijven

Goed en gezond ouder worden is vooral in be-
weging blijven. Je huis uit, mensen opzoeken,
een praatje maken, stukje lopen, wat oefenin-
gen doen, noem maar op. Als je dit regelma-
tig doet, onderhoud je je geest en lichaam.
DCO biedt hiervoor diverse mogelijkheden.
Ben je (nog) een beetje goed ter been dan
kun je meedoen aan de dansgroepen: inter-
nationale dans op maandagmiddag of coun-
tryline dance op de woensdagmorgen. Maar
je kunt natuurlijk ook naar de gymnastiek op
de maandagmorgen. Ben je wat stroever in de
spieren, probeer dan eens de stoelyoga. Deze
lessen starten in september weer. Wil je voor-
al je geest trainen, overweeg dan eens om te
komen bridgen. Dit doen we op de dinsdag-

Jezelf blijven ontwikkelen,
samen actief zijn en je
netwerk in de buurt
vergroten. Dat is waar wij
voor staan. DCO is het

dienstencentrum voor

en door 55-plussers. Wij
organiseren activiteiten in
De Schepershof enin de
sporthal Emmerhout.

morgen. Voor een volledig overzicht van onze
activiteiten, en de tijdstippen daarvan, zie bij-
gevoegd overzicht. Ook kun je onze website
raadplegen: www.dcoemmerhout.nl. Heb je
vragen, dan kun je ook nog een mail sturen
naar: info@dcoemmerhout.nl.

Ben jij ons nieuwe bestuurslid?

Een organisatie zoals het Dienstencentrum
voor Ouderen kan niet zonder een bestuur.
Op dit moment is er binnen het bestuur plaats
voor een penningmeester en een algemeen
bestuurslid. Wil jij je inzetten voor de 55-plus-
sers in onze wijk en met ons meedenken in
ons bestuur? Dan ben je welkom. Om in het
bestuur plaats te nemen hoef je niet per se 55-
plus te zijn. Jonger mag natuurlijk ook. Wil je
eerst meer informatie over de functies, of wil
je je aanmelden? Mijn contactgegevens staan
hieronder. 00

Dienstencentrum voor ouderen

Schepershof, het Waal 400

Sporthal Emmerhout, Houtweg 105

Ita van Gaalen, voorzitter DCO

06 26 766 558/ ita.vangaalen@gmail.com
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Scheperspraat

Klaas is nog steeds een zeer betrokken ge-
meentelid, dus toen ik hem vroeg of hij hier-
mee kon instemmen zei hij meteen:‘Primal’ Er
komen in dit boek heel veel onderwerpen aan
de orde. Ik kies voor een samenvatting van het
hoofdstuk ‘Aktie (toen nog met een ‘k’) kerk-
bouw Emmerhout’.

Het begin van de Schepershof

Klaas schrijft: “Toen het besluit tot de bouw
was genomen en de eerste spaden de grond
in waren gestoken, kende het enthousiasme
van de gemeenteleden nauwelijks nog gren-

(¢4

Doe er wat mee
en zorg dat het
meer wordt!”

zen. Op allerlei gebied werden acties gehou-
den en onder de titel Aktie Kerkbouw Emmer-
hout werd daarvan regelmatig verslag gedaan
in het kerkblad. De wijkvereniging organiseer-
de op 7 augustus 1980 een braderie en in een
eigen stand verkochten leden van de kerk

tweedehands boeken en platen, beschilderde
flessen, haak- en breiwerk en diverse andere
spullen. De opbrengst stemde tot vreugde:
740 gulden! Een grandioze bazaar op 13 sep-
tember in het Bintholt had een opbrengst van
4.500 gulden.

Eris genoeg talent

Onder het motto ‘Er is genoeg talent in de kerk’
werden op zondag 14 september 1980 zakjes
met 10 gulden uitgereikt aan de kerkgangers.
Gebaseerd op de Bijbelse gelijkenis van de ta-
lenten luidde de opdracht: 'Doe er wat mee en
zorg dat het meer wordt! Een bloemlezing van
activiteiten waarbij sommigen niet eens hun
tientje behoefden in te zetten:

‘Het etentje dat we ter gelegenheid van onze
trouwdag zouden houden hebben we i.v.m.
de aktie thuis gehouden De opbrengst hier-
door is £30,-'

Ik kocht eieren, suiker, boter en patentmeel.
Hiermee bakte ik taarten en cakes die ik heb
verkocht!

- Eenjongen van zeven vertelt: ‘Op een familie-
feestje heb ik de tanden van mijn melkgebit
verkocht: opbrengst £13,-'

‘Voor elke 7 op mijn rapport een kwartje, een
8 leverde 50 cent op, voor een 9 kreeg ik 75
cent en voor een 10 een gulden.

Onlangs vond ik bij toeval

een alleraardigst en

lezenswaardig boekwerk

terug met de titel:'De

Schepershof, een eigen kerk

in Emmerhout’ Verzameld
en opgeschreven door Klaas
van Netten. En ik dacht
meteen: hier zit een verhaal
in voor Wijkberichten.

« ‘Aangezien we omstreeks dezelfde tijd dat
de talentenaktie eindigde ons eerste kind
verwachtten, hebben we het talent gebruikt
om de wieg te restaureren. (Alhoewel £10,-
wel wat te weinig was uiteraard). ledereen
die daarna op visite kwam en de wieg wilde
bekijken moest hiervoor f1,- betalen. En zo
kwamen we tot een bedrag van £33,-!

Deze actie haalde zelfs de plaatselijke pers en
de verslaggever schreef op 10 december 1980:
‘De tientjes-actie voor de bouw van een Gere-
formeerde kerk aan de Dilgt is een succes ge-
worden. Door 350 kerkleden is zo 7.000 gul-
den bijeengebracht: ruim het dubbele van de
uitgegeven f 3.500.-'

Ingebruikname

Ondertussen werd door bouwbedrijf Bouwers
flink doorgewerkt aan het nieuwe kerkge-
bouw. Op zaterdag 19 september 1981 werd
de kerk in gebruik genomen. En een dag later
werd de eerste dienst gehouden. Het boek van
Klaas van Netten kwam uit in 2015. Hij hoopte
dat de lezers het met genoegen zouden inkij-
ken en misschien af en toe zouden denken:‘O
ja, zo was dat!’ of ‘Zat dat zo?' Dat genoegen
heb ik er in elk geval aan gehad. 0

Jan Baptist
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Wijkwijzer

De Wijkwijzer is de wijkwinkel waar alle wijkbewo-
ners terecht kunnen voor vragen van diverse aard.
Voor doorverwijzing, voor meldingen van zaken over
het openbaar gebied, voor zorg, voor de wijkagent,
voor vragen op het gebied van welzijn, voor ideeén.
Ook kunnen we voor u een kopie maken of iets voor
u scannen. Tijdens openingsuren kan gebruik wor-
den gemaakt van het openbaar (invaliden) toilet. Ver-
der kunt u in de Wijkwijzer ook terecht voor de gratis
PMD-vuilniszakken. Verschillende organisaties hou-
den spreekuur in de Wijkwijzer. Zie voor de dagen en
de tijden hieronder.

Houtweg 287
T0591-675 958
E wijkwijzer@wijkbelangenemmerhout.nl

Openingstijden

« De Wijkwijzer Emmerhout
Maandag t/m vrijdag 9.00 - 14.00 uur

« Wijkagent
Dinsdagmiddag 14.00 - 15.00 uur

« Woonzorg Nederland
Donderdagmiddag 13.00 - 14.00 uur
(in de even weken)

« Sedna

Algemeen en financieel spreekuur
Vrijdagmorgen 9.00 - 11.00 uur

Emmerhoﬁ»
Wijkwijzer

Afvalkalender

Welk afval aan de straat?

Gebruik hiervoor de Area Afval-app. Deze handige app meldt wanneer de container aan de
straat gezet kan worden. De app meldt tegenwoordig ook wanneer het oud papier opge-

haald wordt. Download de app op areareiniging.nl/afvalapp of kijk in de app-store.

INZAMELING DATA EN PLAATS

GFT / Groen

Restafval

Plastic, metalen
verpakkingen en
drankenkartons
(PMD)

Oud papier
(vanaf 18:00uur)

Glas

Oude kleding

Overtollige
inboedel

Milieustraat

In de maanden maart t/m november wordt de groene container 1x per
twee weken geleegd; in de maanden december tot en met februari 1x per
vier weken. Check voor de precieze data de Area Afvalapp of de digitale
Area afvalkalender: www.areareiniging.nl/home/bewoners/afvalkalender-
digitaal/

Het restafval wordt 1x per twee weken opgehaald. Check voor de
precieze data de Area Afvalapp of de digitale Area afvalkalender: www.
areareiniging.nl/home/bewoners/afvalkalender-digitaal/

1x per drie weken. Check de Area Afvalapp of de website van Area: https://
www.areareiniging.nl/home/bewoners/afvalkalender-digitaal/

Ten noorden van de Houtweg (Laan vd Bork, Kwekebos etc.).
Opgehaald door de Kubus, iedere 1e dinsdag van de maand:
dinsdag 2 juli en dinsdag 3 september.

Ten zuiden van de Houtweg (Laan vd Eekharst, Marel, Kinholt etc).
Opgehaald door Kristalla, iedere 1e donderdag van de maand:
donderdag 4 juli en donderdag 5 september.

In de maand augustus wordt er geen oud papier opgehaald.

U kunt uw glas deponeren in de glasbakken op het parkeerterrein bij het
winkelcentrum (voor het Medisch Centrum Emmerhout).

U kunt met uw stortpas uw oude kleding en schoenen in de
kledingcontainer deponeren op de parkeerplaats van het winkelcentrum.
De kleding kan ook bij diverse kringloopwinkels in Emmen en het Leger
des Heils ingeleverd worden.

Overtollige bruikbare inboedel kunt u naar diverse kringloopwinkels
brengen of door hen laten ophalen.

Geopend dinsdag tot en met zaterdag van 8.30 - 16.00 uur. Op maandag is
de milieustraat gesloten.

Belangrijke adressen

Apotheek Emmerhout Gerwin Prins
Houtweg 340 M 06 - 250 842 87
T623233 T 0900 - 8844

www.apotheekemmerhout.nl

J.Issa Wijkverpleegkundigen

Laan vh Kinholt 135 Tangenborgh T 0591 - 68 74 10
T624000 Icare Thuiszorg T 0522 -27 7048

Beter Thuis Wonen T 0528-34 11 62
Buurtzorg Emmerhout M 06 - 226 115 47

E gerwin.prins@politie.nl

Medisch Centrum Emmerhout
Dhr M.M. Demircan

Houtweg 343 De Schepershof
T622889 Het Waal 400

7823 NA Emmen
Centrale Huisartsenpost T0591-623674

Boermarkeweg 60
T09001120112

Mantelzorg

Contactpunt Mantelzorg Emmen Oost
mv. Annetta Meijer

M 06 - 522 300 59

E mantelzorgemmenoost@gmail.com

Huurdersfederatie
T0591-622226

Facet servicepunt Emmerhout

Houtweg 401
T0591-230007
E emmerhout@facet-emmen.nl

Voedselbank Zuidoost Drenthe

T06-153218 97
E g.deboer@voedselbankzuidoostdrenthe.nl

Agenda Emmerhout

Breek de week borrel - Emmerhout Fabriek de Wilker
24 september | Bewonersavond WijkUitvoeringsPlan Schepershof

30 september | Middag van de Ontmoeting Schepershof
Ideeénfestival - Burgerbegroting 2024 Schepershof
10 december | Geld Verdeel Festival - Burgerbegroting 2024 | Schepershof

Planning Wijkberichten Emmerhout

Colofon

Redactie Wijkberichten

Joke Bakker, Wytse Bouma, Hilde van der Horst-de Jong,
Henk Smit, Jan van Lin (corrector)

T06-40983532

E redactie@wijkbelangenemmerhout.nl

Vaste medewerkers
Bertus Beltman, Marchien Brons, Ted Schilder

Vormgeving
Graffito Internet Design - Jiska Ravor
info@graffito.nl

De foto’s in dit nummer zijn gemaakt door:

Wytse Bouma (2, 7, 10, 15), Hilde van der Horst-de Jong
(3,11,19,25,27, 30), Guido Hansman (9, 13), Fred Bogers
(14), Gea de Boer (17), Christina Zanen (23) en Hans van
Netten (29)

Heeft u ook kopij?

Mail deze dan voor 12 augustus 2024 naar redac-
tie@wijkbelangenemmerhout.nl of lever deze in bij
de Wijkwijzer t.a.v. redactie Wijkberichten. Tekst en
eventuele foto’s, logo’s e.d. in afzonderlijke bestanden
aanleveren.

Bestuur Wijkbelangen Emmerhout
Wytse Bouma (voorzitter)

06 -409 83532
voorzitter@wijkbelangenemmerhout.nl

Jolanda Hilgen (secretaris)
06-22937719
secretaris@wijkbelangenemmerhout.nl

Harwin van de Brake (penningmeester)
06-55771471
penningmeester@wijkbelangenemmerhout.nl

Hilde van der Horst-de Jong
0591-226 052
hilde@wijkbelangenemmerhout.nl

Miranda Klinker
06-19540193
miranda@wijkbelangenemmerhout.nl

Hilbrand Warrink
06-53838042
hilbrand@wijkbelangenemmerhout.nl

Tjasse Woltjer
06-13508193
tjasse@wijkbelangenemmerhout.nl

Bankrekening Wijkbelangen Emmerhout
NL87 INGB 0006 318 392

Volg ons X

Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag
worden verveelvoudigd (waaronder het opslaan in een
geautomatiseerd gegevensbestand) en/of openbaar gemaakt,
op welke wijze dan ook, zonder toestemming van Wijkbelan-
gen Emmerhout. De redactie behoudt zich het recht voor om
teksten qua stijl en spellingsfouten te corrigeren, in te korten
of te weigeren.
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